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Biodanza € un metodo che
favorisce il contatto con l'allegria.

Partecipare ad un corso di
biodanza € molto piu che danzare, &
sentire la bellezza di essere vivo.

Ha la finalita diintegrare la persona
con la musica ed il suo movimento,
recuperando un modo di vivere
salutare, coerente e armonico.

Lezioni di prova: E necessaria la prenotazionel

* martedi 8 ottobre dalle 20.45 Massimo: cell. 349 2173871

» martedil5 ottobre dalle 20.45 Orazio: cell. 340 8178438
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