
CORSO DI CUCINA SANA
 a Sarcedo

presso la Mensa delle Scuole Elementari G. Zanella

CUCINA SANA
mangia bene, vivi meglio

Per chi desidera imparare a cucinare ricette facili, gustose, economiche e soprattutto sane.

Le iscrizioni si ricevono presso la Biblioteca / Centro Culturale del Comune di Sarcedo entro 
sabato 18 Gennaio 2014, fino ad esaurimento dei posti, tramite compilazione del modulo 
sottostante e versamento del contributo di partecipazione di  € 45,00 per i residenti e         
di € 50,00 per i non residenti.    Si informa che, in caso di mancata partecipazione,                

il contributo versato non potrà essere restituito, in quanto destinato a coprire i costi fissi 
legati all’organizzazione del corso; tuttavia il partecipante potrà designare un sostituto.

Per eventuali informazioni potete contattare le Cooking Leader :
Tamara 3280266600 ; Monica 3494593982 ; Debora  3343512612; Irene 3400580758

 1° CORSO mercoledì ore 20.00  2° CORSO giovedì ore 20.00

29 GENNAIO 2014

12 FEBBRAIO 2014

19 FEBBRAIO 2014

5 FEBBRAIO 2014

27 FEBBRAIO 2014

13 MARZO 2014

20 MARZO 2014

06 MARZO 2014

Serata con la Dott.ssa Manuela Meneghello, nutrizionista dell’ULSS n.4, 
MERCOLEDI’ 22 Gennaio 2014 ore 18.30

Presso Sala Polifunzionale Scuole Elementari “G.Zanella” ‒ Sarcedo via T. Vecellio

Assessorato Servizi Sociali

MODULO ISCRIZIONE:
Il sottoscritto                                                      residente a 
Tel                                                         E-mail                                                                        dichiara 
di voler partecipare al corso di Cucina Sana e versa la quota contributo di        € 45,00 in quanto 
residente o         € 50,00 in quanto non residente.

Preferenza corso 1° CORSO  2° CORSO        FIRMA


