Sabina Lazzaretti

Data di nascita G _G_<__

Sesso: Femrminile
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1999 - ATTUALE Trento, Italia

Studi di Trento

Campo di studio Tecnologia per la protezione ambientale

1987 ~ 1992 Thiene, Italia

- materie studiate: matematica, fisica, chimica

Livello EQF Livello 4 EQF

ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTUALE

® Aiutante nella societa agricola familiare
- Campo diinteresse: Viticoltura

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

Altre lingue:

inglese
Ascolto A2 Produzione orale A2
Lettura A2 Interazione orale A2

Scrittura A2

® Ingegneria per I'Ambiente e il Territorio Universita degli

® Diploma di Scuola Superiore Liceo Scientifico "F. Corradini”

Campo di studio Programmi e qualifiche generali Voto finale 58/sessantesimi

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio CT e C2: Livello

avanzatoe

COMPETENZE DIGITALI
Competenze digitali - Risultati dei test

7 Alfabetizzazione informatica e digitale INTERMEDIO
22 Comunicazione e collaborazione AVANZATO
©@ Creazione di contenuti digitali AVANZATO
& Sicurezza AVANZATO
& Risoluzione dei problemi AVANZATO

Livello 4 /6

Livello5/6

Livello5/6

Livello 5/ 6

Livello6 /6

Resultati do self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Le mie competenze digitali

Gestione autonoma delia posta e-mail  Padronanza del Pacchetto Office (Word
Excel PawerPoint ecc) utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati

come DropBox Google Drive e WeTransfer Gmail Gestione PDF
SOCIAL NETWORK
Facebook Whatsapp



" GESTIONE SITI INTERNET

Wordpress  Joomla
UTILIZZO DEI BROSWER

GoogleChrome  Microsoft Edge  Mozilla Firefox Google
GRAFICA

Photoshop

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Organizzazione del tempo e degli spazi

Buona capacita di organizzazione dei tempi e degli spazi in relazione a eventi o scadenze. Cerco di valutare le
eventuali problematicita legate a una certa situazione in modo da non trovarmi impreparata nel caso queste si
verificassero.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONAL]

Empatia, ascolto attivo

Buona capacita nel relazionarmi con le persone anche grazie alla mia capacita di ascolto e di negoziazione.
Non mi spaventa il lavoro individuale, ma non ho comunque difficolta nell'affrontare lavori e dinamiche di
gruppo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dej dati
personali”.



